
Curriculum	Vitae	

Dr.	Heinz	Palasser,	MBA,	MSc	
Herbeckstraße	19/4	
1180	Wien	

Geburtsdatum:	4.	März	1967	
Staatsbürgerschaft:	Österreich	
Familienstand:	verheiratet,	zwei	Kinder	

Telefon:	+43	664	2	860	860	
E-Mail:	heinz.palasser@palasser.at	

	

Berufserfahrung	

seit	02/2014		 Selbstständiger	Trainer	und	Coach	bei	Heinz	Palasser	|	THEMATISIERUNG	

seit	02/2014	 Lektor	an	verschiedenen	Universitäten	und	Fachhochschulen	

seit	02/2014	 Gründer	und	Direktor	des	Instituts	für	Philosophie	&	Management																					
>	Philosophische	Programme	im	Kontext	Management	

seit	01/2012		 Gründer	und	Direktor	der	Academia	Philosophia																																																					
>	Veranstaltungen	zu	philosophischen	Themen		

01/2007	–	01/2014		 Senior	Projekt	Manager,	Malik	Management	Zentrum	St.	Gallen	
>	Konzeption,	Planung	und	Durchführung	von	Organisations-	bzw.	
Personalentwicklungsprojekten	
>	Konzeption,	Planung	und	Durchführung	von	
Führungskräfteentwicklungsprogrammen		
>	Coaching	für	Führungskräfte	
>	Produktentwicklung	und	Akquisition	

06/2004	–	12/2006	 Geschäftsführer	und	Gesellschafter	eines	Start-Up	Unternehmen	in	der	
Gesundheitsbranche	(Autonom	Health	GesundheitsbildungsGmbH)	
>	Alleinverantwortlicher	Geschäftsführer	mit	allen	betriebswirtschaftlichen	
Agenden	
>	Durchführung	von	Kundenveranstaltungen		

06/2004	–	12/2006	 Selbstständiger	Trainer	und	Berater	im	Kontext	„Finanzmanagement“	und	
„Gesundheitsförderung“	
>	Lektor	an	diversen	Universitäten	
>	Beratung	und	Training	im	Bereich	Controlling																																																									
>	Gesundheitsförderungsprojekte																																																																																
>	Aufbau	und	Durchführung	eines	Lehrganges	für	Gesundheitsmanagement	
an	der	Donau	Universität	Krems	



07/2003	–	05/2004	 Senior	Manager	Einkauf	T-mobile	Österreich	/	Niedermeyer																																			
>	Lieferantencontrolling	und	Lieferantenbewertung			

02/2000	–	06/2003	 Senior	Manager	Supply	Chain	Management	Perseco	Europe	Ltd.																											
>	Regionales	Keyaccount-Management	(McDonalds	und	Coca	Cola	CEE)	für	
Verpackungsprodukte				
>	Supply	Chain	Management	für	einzelne	Produktgruppen	europaweit																																														
>	Aufbau	einer	regionalen	Repräsentanz	in	Wien		

05/1995	–	01/2000	 McDonalds	Central	Eastern	Europe																																																																													
>	Purchasing	Manager	Österreich					
>	Bereichscontrolling																																																																																																					
>	Traineeprogramm																																																																																																															
>	Mitwirkung	bei	Mitarbeiterentwicklungsprogrammen	

10/1994	–	04/1995	 Assistent	der	Geschäftsführung	eines	regionalen	Sportvereins		

	05/1994	–	09/1994	 Freiwilligentätigkeit	beim	Österreichischen	Roten	Kreuz		

	

Ausbildung	

03/2011	-	11/2014	 Doktoratsstudium	an	der	Wirtschaftsuniversität	Wien	(berufsbegleitend)	
>	Fachgebiet:	Philosophie	/	Thema:	Philosophischer	Skeptizismus	

10/2003	–	06/2006	 Master	of	Science	in	integrativer	Gesundheitswissenschaft		
>	Gesundheitsförderung	in	diversen	Settings																																																																																														
>	Gesunde	Menschen	in	gesunden	Organisationen																																																																										

11/2003	–	08/2006				 Ausbildung	zum	zertifizierten	Trainer	und	Coach		

03/2001	–	05/2002		 Master	of	Business	Administration	der	Wirtschaftsuniversität	Wien	und	der	
University	of	Minnesota	(Carlson	School	of	Management)			

03/1986	–		02/1994		 BWL-	Studium	an	der	Wirtschaftsuniversität	Wien	

10/1986	–	02/1990	 Musikstudium	am	Franz-Schubert-Konservatorium	Wien	(nicht	
abgeschlossen)																																																												

	

Weiterbildung	und	Seminare:	

>	Laufende	Weiterbildung	in	verschiedenen	Themen	mit	Relevanz	für	meine	Aufgabe	als	Trainer	und	
Coach	

	

	

	



Kenntnisse	und	Qualifikationen:	

Sprachen	 >	Englisch	(fließend	in	Wort	und	Schrift)	

Programme	 >	MS	Office	(sehr	gut)	

	

Hobby	(ambitioniert):	

>	Sport:	Triathlon;	Finisher	von	Marathons,	Ultramarathons	und	Ironman-Veranstaltungen		
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